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დანართი №16 

 

შრომის პირობების ინსპექტირების დეპარტამენტი 

ერთად შევქმნათ უსაფრთხო სამუშაო გარემო! 

 

 
 

 ახალი კორონავირუსით (SARS-CoV-2) გამოწვეულ ინფექციასთან (COVID-19)  დაკავშირებული 

ზოგადი რეკომენდაციები სავაჭრო მოლებისთვის 

 

ძირითადი რეკომენდაციები: 

o უზრუნველყავით  სავაჭრო კომპლექსში ერთიანი შესასვლელისა და გასასვლელის  შერჩევა; 

o ერთიან შესასვლელთან მოაწყვეთ  თერმოსკრინინგის კამერა სკანირებისთვის, რათა სამუშაოს 

დაწყების წინ გააკონტროლოთ პერსონალის/მომხმარებლების ჯანმრთელობის მდგომარეობა 

ტემპერატურის გაზომვით; 

o ერთიან შესასვლეთან განათავსეთ დეზობარიერი, შესაბამისი სავალდებულო ნიშნის მითითებით; 

o აკონტროლეთ მომხმარებელთა ნაკადი შესაბამისი უსაფრთხო დისტანციის დაცვით მოლის  საერთო 

სივრცეში; 

o მოლის სივრცეში არ დაუშვათ მომხმარებელი პირბადისა და ხელთათმანის გარეშე; 

o უზრუნველყავით  პირბადეებისა და ხელთათმანების მარაგი მოლის შესასვლელში; 

o აკონტროლეთ  ვიზიტორთა ნაკადი, უსაფრთხო დისტანციის დასაცავად გამოიყენეთ; 

o სავალდებულო პირობითი ნიშნები (იატაკზე    შესაბამისი სტიკერების/ნახაზების სახით;      

 

                                                               
 

o უზრუნველყავით საერთო სამუშაო ფართის ყოველდღიური დეზინფექცია; 

o უზრუნველყავით ესკალატორების სახელურების, ლიფტის ღილაკების, მოაჯირების, კარების 

სახელურების, საბანკო ტერმინალების და ხშირად გამოყენებული ზედაპირების სანიტარული 

დამუშავება პერიოდულად (3 საათიანი ინტერვალებით); 

o უზრუნველყავით სანიტარული წერტილების დეზინფექცია დღეში რამდენჯერმე (3 საათიანი 

ინტერვალებით); 

o უზრუნველყავით სავაჭრო კომპლექსის კონდიცირების უწყვეტი 24 საათიანი რეჟიმი, ღამის საათებში 

ინტენსიური ვენტილაციით; 

o შეამცირეთ  ცენტრალური კონდიცირების სისტემის მფილტრავი ელემენტების შეცვლის  

პერიოდულობა; 

o ინფექციის რისკის შემცირების მიზნით, აუდიო/ვიდეო ტექნიკის გამოყენებით  უზრუნველყავით  

მომხმარებელთა ინფორმირებულობა კორონავირუსის გავრცელების პროფილაქტიკური 

ღონისძიებების შესახებ; 

o აიკრძალოს სავაჭრო ცენტრებში არსებული კონოთეატრებისა და გასართობი ცენტრების 

საქმიანობები. 

 

დამსაქმებლის ვალდებულებები  
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o თანამშრომლები  უზრუნველყოფილი უნდა უყოს  კოლექტიური დაცვის საშუალებებით: 

 დეზობარიერი - შესასვლელში, მოსასვენებელი/სასადილო ფართის წინ; 

 დამცავი გამჭვირვალე ბარიერები - თანამშრომლებისათვის მესამე  პირებთან ურთიერთობის 

შემთხვევაში. 

o არ დაუშვათ სამუშაო სივრცეში პირი, რომელიც არ არის აღჭურვილი სათანადო ინდივიდუალური 

დაცვის საშუალებებით (შესაძლებელია როგორც პირდაპირი აკრძალვა, ასევე ობიექტის მიერ 

სათანადო ინდ. დაცვის საშუალებებით უზრუნველყოფა): 

 პირბადე; 

 ხელთათმანი; 

 საჭიროების შემთხვევაში - სახის დამცავი ფარი; 

 სპეციფიკური სამუშაოს შემთხვევაში - სპეც. ტანსაცმელი; 

 განთავსდეს ჰიგიენური საშუალებებით დაცვის ღონისძიებების შესახებ სრულყოფილი 

ინფორმაცია სათანადო ადგილას, მათ შორის ხელის დაბანის, ნიღბის, ბახილების და 

ხელთათმანის  მორგების, ტარების და მოცილების წესები; 

o ობიექტზე უზრუნველყოფილი უნდა იყოს დასაქმებულთა/ ვიზიტორთა  მიერ  გამოყენებული 

ერთჯერადი ხელსახოცებისა თუ სხვა გამოყენებული ჰიგიენური ნარჩენებისთვის დახურული 

კონტეინერების განთავსება, რომელშიც ჩაფენილი იქნება ერთჯერადი პლასტიკური პაკეტი. 

ნარჩენების პარკის ამოღება და განკარგვა  მოხდეს ერთჯერადი ხელთათმანების გამოყენებით. 

კომპანია ვალდებულიოა უზრუნველყოს ასეთი ნარჩენების   დროული გატანა შესაბამისი 

პირის/სამსახურის მიერ. 

 

მოლის სივრცეში  განთავსებული თითოეული კომერციული ფართით მოსარგებლის ვალდებულებები 

o შესაძლებლობის ფარგლებში გამოიყენოს თანამშრომელთა როტაცია;  

o სამუშაო მაგიდებზე, იქ სადაც დასაქმებულს უწევს კონტაქტი ვიზიტორთან, დროებით დაამონტაჟოს 

გამჭვირვალე დამცავი ბარიერი, რათა მაქსიმალურად იქნას აცილებული წვეთოვანი გზით 

ინფიცირების რისკი ან უკიდურეს შემთხვევაში თანამშრომლები უზრუნველყოს სახის ფარით, 

ხელთათმანითა და შესაბამისი სამედიცინო ნიღბით; 

o საჭიროების შემთხვევაში, დასაქმებულები უზრუნველყოს, სამუშაოს სპეციფიკიდან გამომდინარე, 

აუცილებელი ინდივიდუალური დაცვის საშუალებებით (ხელთათმანები, პირბედე, დამცავი ფარი); 

o უზრუნველყოს სათავსებში ავეჯის ისეთი განლაგება, რომ  დაცული იყოს უსაფრთხო დისტანცია; 

o სამუშაო ადგილებზე განათავსოს ზედაპირების სადეზინფექციო საშუალებები და მათი სწორად 

მოხმარების წესები; 

o უზრუნველყოს საკუთარი სივრცის შესასვლელში ანტისეპტიკური ხსნარების განთავსება; 

o უზრუნველყოს, სამუშაო ადგილზე ხელის პერიოდული დეზინფექციისთვის  საჭირო სულ მცირე, 

70% ალკოჰოლის შემცველი ხელის დასამუშავებელი  ხსნარის განთავსება; 

o აკონტროლოს ვიზიტორთა ნაკადი, უსაფრთხო დისტანციის დასაცავად გამოიყენოს                 

        სავალდებულო პირობითი ნიშნები (იატაკზე    შესაბამისი სტიკერების/ნახაზების სახით); 

                                                               
 

o მიაწოდოს ინფორმაცია დასაქმებულებს ინდივიდუალური   დაცვისა  და   ჰიგიენური   საშუალებების   

სწორად გამოყენებასა და შემდგომში მათ შენახვა/მოცილებაზე; 

o უზრუნველყოს ხშირად შეხებადი  ზედაპირებისა (მათ შორის კლავიატურის, ქალაქის ტელეფონის, 

ღილაკების, კარების სახელურების, ჩამრთველ/გამომრთველი ღილაკების) დამუშავება რამდენჯერმე 

დღეში შესაბამისი კონცენტრაციის სადეზინფექციო ხსნარით (3 საათიანი ინტერვალებით);  
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o უზრუნველყოს სამუშაო ინვენტარისა და მოწყობილობების დამუშავება რამდენჯერმე დღეში 

შესაბამისი კონცენტრაციის სადეზინფექციო ხსნარით;  

o პერიოდულად, დღეში რამდენჯერმე, უზრუნველყოს სამუშაო სივრცეების/სათავსების ბუნებრივი 

ვენტილაცია; 

o უზრუნველყოს დასაქმებულთა/ ვიზიტორთა  მიერ  გამოყენებული ერთჯერადი ხელსახოცებისა თუ 

სხვა გამოყენებული ჰიგიენური ნარჩენებისთვის დახურული კონტეინერების განთავსება, რომელშიც 

ჩაფენილი იქნება ერთჯერადი პლასტიკური პაკეტი. ნარჩენების პარკის ამოღება და განკარგვა  

მოხდეს ერთჯერადი ხელთათმანების გამოყენებით. უზრუნველყოს ასეთი ნარჩენების   დროული 

გატანა შესაბამისი პირის/სამსახურის მიერ. 

o ანგარიშსწორებისთვის უპირატესობა მიანიჭეთ ბარათს.  

 

დასაქმებულთა ვალდებულებები: 

ხელის ჰიგიენის რეგულარულად და საფუძვლიანად შესრულება წარმოადგენს უმეტესი ვირუსისგან 

თავის დაცვის საუკეთესო საშუალებას. 

შესაბამისად, აუცილებელია სამუშაო ადგილზე განახორციელოთ შემდეგი ღონისძიებები: 

o დაიცავით ჰიგიენის წესები თქვენს სამუშაო ადგილზე; 

o სამუშაო პროცესი განახორციელეთ დამსაქმებლის/შრომის უსაფრთხოების მენეჯერის მიერ  

განსაზღვრული  საგანგებო სიტუაციებში სამოქმედო გეგმის შესაბამისად; 

o მისალმებისას არ ჩამოართვათ ხელი ერთმანეთს და მოერიდეთ სხვებთან კონტაქტს (შეხებას და სხვა); 

o მოერიდეთ თავშეყრას, დაიცავით რეკომენდაცია უსაფრთხო დისტანციის დაცვით (არანაკლებ 2 მ-

სა); 

o სამუშაოების   შესრულებისას   გამოიყენეთ   სრულად   ის  ინდივიდუალური   დაცვის  საშუალებები,   

რომელსაც  გაწვდით დამსაქმებელი; 

o სამუშაოს დაწყებისა და დამთავრებისას სადეზინფექციო  საშუალებებით  დაასუფთავეთ  სამუშაო  

ადგილები  და  ის  ხელსაწყოები,  რომელსაც  იყენებთ  სამუშაო პროცესის მიმდინარეობისას; 

o გამოიყენეთ სპირტის შემცველი ხელის საწმენდი საშუალებები იმ შემთხვევაში, თუ ვერ ახერხებთ 

ხელების დაბანას და გაშრობას. გახსოვდეთ, რომ  ხელების დაბანა საპნითა და წყლით არის 

უპირატესი; 

o დახველების  და  დაცემინების  დროს  მიიფარეთ  სუფთა ხელსახოცი  ან იდაყვი. გამოყენებული 

ერთჯერადი ხელსახოცი კი გადააგდეთ ურნაში; 

o მოერიდეთ ხელებით თვალებზე, ცხვირზე და პირზე შეხებას. მუშაობის პერიოდში მჭიდროდ 

დაიმაგრეთ თმა, რათა მაქსიმალურად შეიზღუდოს თმისა და სახის შეხება. 

 

 


